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Ny vejledning på vej

En lang proces……

To væsentlige forarbejder for den kommende vejledning

- Satspuljen ”Tidlig indsats for sårbare familier”, som blev afsluttet juni 2021
- Skoletænketank, der arbejdede i vinteren 2021

Arbejdet sættes formelt i gang i maj 2021 med første referencegruppemøde med 
deltagelse af alle relevante parter: ISM, KL, DR, FS10, FALS, DSR, DSAM, PLO, STPS og 
Socialstyrelsen

Fra juni 2021 til ultimo 2022 blev afholdt adskillige møder i fire arbejdsgrupper:
- Spæd og småbørn
- Skole
- Almen praksis
- Tværprofessionelt samarbejde
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Ny vejledning på vej

… og hvad bliver så det nye? (1)

Anbefaling om niveauinddeling af ydelser med det formål at 

målrette disse og styrke mulighederne for at kunne tilbyde

rette hjælp i rette tid af de rette fagprofessionelle

med henblik på at reducere ulighed i sundhed

uden ændringer i det universelle tilbud og med et stærkt 

familieperspektiv.
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Ny vejledning på vej

… og hvad bliver så det nye? (2)

Anbefaling om niveauinddeling af ydelser med det formål at 

målrette disse:

Niveau 1: monofaglige ydelser sv.t kommunens besøgsprofil

Niveau 2: monofaglige ydelser i form af behovsbesøg med maksimum 

for antal besøg

Niveau 3: tværprofessionelle ydelser, hvor mere end sundhedsfaglige 

ydelser er påkrævet

Niveau 4: tværprofessionelle ydelser til de allermest sårbare, udsatte 

og belastede familier, hvor foranstaltninger er nødvendige
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Ny vejledning på vej

… og hvad bliver så det nye? (3)

Niveauinddelingen skal styrke mulighederne for at kunne tilbyde

rette hjælp i rette tid af de rette fagprofessionelle

- Begrænsning i antal behovsbesøg kræver stærke analytiske 

kompetencer i forhold til at vurdere (sammen med familien), hvad 

der er behov for ud over sundhedspleje

- Rette hjælp i rette tid af de rette fagprofessionelle kræver stærkt 

lederskab i tværprofessionel sammenhæng

Der er tale om et kommende paradigmeskifte
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Ny vejledning på vej

… og hvad bliver så det nye?    (4)

At bidrage til at reducere ulighed i sundhed kræver:
- tidlig indsats i sundhedslovens forstand – en indsats der ikke kun

ligger tidligt i livet, men i høj grad også tidligt i problemudvikling samt

opfølgning

- styrket samarbejde med almen praksis og øget tværprofessionalisme

- styrkelse af professionen “sundhedsplejerske” bl.a gennem øget

opmærksomhed på families og egne sundhedskompetencer

Det kræver fokus på de områder, hvor der er dokumenteret ulighed
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Ny vejledning på vej

… men meget bliver ved det gamle

Bekendtgørelsen bliver opdateret, men der ændres ikke i

lovbestemmelser om

- graviditetsbesøg til dem med særlige behov

- hjemmebesøg i første leveår

- behovsbesøg til børn over 1 år

- skolearbejdet

- konsulentfunktionen

- tværfaglige grupper

MEN indholdet er opdateret bl.a med et stærkt familieperspektiv , og 

der kommer et metodekatalog ☺



Side 8

Ny vejledning på vej

Sundhedsplejeprofessionen i et komplekst årti

Hvad kan den nye vejledning komme til at betyde for familiens gode liv og for hvordan 

sundhedsplejersken kan støtte børn og forældre i at komme godt videre i livet?

- Mange, mange problemstillinger…..

- Mange, mange aktører…..

Det stiller krav om høj professionalisme og behov for analyser af, hvad der er

rette hjælp i rette tid af de rette fagprofessionelle.

Kun tiden og jeres professionalisme kan give svarene på de meget komplekse

spørgsmål denne konference stiller.



Ny vejledning på vej

Endnu en lang proces i tre faser……

1. Når vejledningen er færdig, sendes den til referencegruppen. 
Derefter sendes den til godkendelse i vores ledelse, herefter til 
Sundhedsstyrelsens direktion. Når godkendt her kan den sendes til 
departementet og endelig til ministeren.

2. Når godkendt af ministeren kan den sendes i offentlig høring, 
hvorefter høringssvar skal gennemgås og indarbejdes og der 
udarbejdes liste over de indkomne svar.

3. Sidste fase er grafisk tilrettelæggelse og tryk, og så får I den 
endelige udgave.
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