digiGalsundhed.com

Digitalsundhed tilbyder
kurser i anvendelsen

og implementeringen
af digitale laeremidler i
sundhedsplejerskernes
undervisning.
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Tanker der farte til forandring:

Den nye skolereform krcever inkluderende og differentierende
undervisning og inddragelse af it, tale fagets sprog — gjorde vi det?

Pga. de f& undervisningstimer pr. drgang sad vi med en fornemmelse af
at var sveert at differentiere og inkludere det enkelte barn. Svcert at
give alle lige stor mulighed for lcering og refleksion.

Manglende tid til de bgrn der virkelig havde behovet for ekstra indsafs —
men samtidig s& vi alle barn — ogsd dem der havde det godt og mdske
ikke havde et behov for samtale. Var ressourcerne fordelt rigtigt?

Kedeligt det vi kom med (egen regning :-) skolen afspejler det
omgivende samfund — men var sundhedsplejen fulgt med?

Oplevede flere gange, at lcereren oplyste mig om hvilke elever hun pd
forndnd viste, ikke ville f& noget ud af, at jeg kom i klassen og skulle
undervise — disse elever var dgmt ude pd forndnd)

Forceldrenes stigende efterspargsel om sundhedsrelateret undervisning,
vidnede om et behov som ikke blev dcekket.

Tiden var moden fil forandring p& skoleomrédet.
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Flipped classroom.

Undervisning vendt pd hovedet-
lceringen bliver sat i gang allerede
hjiemme.

Videoen hjcelper eleven med at
huske og forstd fakta- vigtigt for at de
kan bevcege sig dybere ind i et
emne.

Lang reflektionsprocess.

Forceldre mulighed for at sparge ind
fil emnet.=forceldrekompetencer.

Gratis, at sende en video hjem.
Kan sesigen ogigen.
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https://www.skoletube.dk/video/1744062/f8e4fd20e843e924a216

Nu- fid til at bringe viden i anvendelse
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Eksempel.

Velkommen til undervisning
om hygiejne 0. og 1. klasse.



https://www.skoletube.dk/video/2207652/f77c2fa037e8b308fc7a
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Pigesnak i 4. klasse
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https://www.skoletube.dk/video/2649273/088a9d0437212edfa74e
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Video om lus

Video om pubertet pd arabisk

min farste grad- arabisk, farsi, kurdisk-kumandi- dansk
Drengesnak

Pigesnak

Velkommen til sundhedsplejerske- 0. 2. 4. 9. klasse
S@vn indskolingen.

Krop og kost 6 klasse

Krop og kost 2 klasse

Robusthed indskolingen.

=

Sidegevinster.

vi tgr som shpl at vise os som uperfekte.

Evt brug for hjcelp- ok ikke at kunne alt.

Videoer der er lavet af uprofessionelle- det de selv ger.
Vi ved ikke alt- ligesom de ikke gar.

Vigtigt arbejde jf mental sundhed- prgver os frem- hvad tcenker |,
Skal noget laves om til nceste gang jeg skal undervise?




