Af Susanne Bloch Kjeldsen, journalist Blad nr. 20/2005

De svagest stillede bgrn bliver ladt i stikken

Risikogruppe. De szerlige indsatser for svagt stillede bgrn og unge er sveaere at finde. Det konstaterer
sundhedsplejerske og forsker Inga Axelsen.

Bgrn, der typisk ikke far gavn af sundhedsplejerskernes tilbud, kan vaere bgrn af alkoholikere, forzeldre, som er
langvarigt uden for arbejdsmarkedet, psykisk syge eller overvaegtige bgrn, hvor foraeldrene selv har samme problem.
Sundhedsplejerske og forsker Inga Axelsen har i forbindelse med et forskningsprojekt bl.a. fulgt tre aktiviteter for
svage familier, hvor der var sundhedsplejersker og psedagoger tilknyttet.

"Det er bgrn af de mgdre, der ligner sundhedsplejerskerne, der far noget ud af tilbuddene, fordi mgdrene er i stand til
at overholde tidspunkter og krav om f.eks. at huske at give bgrnene relevant tgj pd og madpakke. Dem, der ikke kan
det, bliver ekskluderet, overlades til sig selv, eller de ekskluderer sig selv," siger Inga Axelsen, som har skrevet bogen
"Sundhedspleje og "Seerlige indsatser for svagt stillede bgrn og unge" - myte eller virkelighed?"

Bogen er baseret pa hendes ph.d.-projekt.

Ifglge loven skal sundhedsplejersker tage sig af at lave sundhedsfremme, sygdomsforebyggelse, individuelle besgg til
alle og tilrettelaegge og medvirke til seerlige indsatser over for de svagest stillede bgrn og unge. Inga Axelsen saetter
spgrgsmalstegn ved, hvad definitionen p& den szerlige indsats skal vaere. Skal det veere flere besgg eller noget andet?

"De szerlige indsatser er ikke defineret. Er dobbelt s& mange besgg f.eks. en seerlig indsats?" spgrger hun.

15-20 pct. af alle bgrn og unge har vanskeligheder. Ifslge Inga Axelsen har de 4 pct. s& store vanskeligheder, at de er
anbragt pa institution. De 5-7 pct. er truet, og de 5-7 pct. er i risiko.

"De bgrn, der er i risiko eller truet, er nogle af dem, sundhedsplejerskerne besgger. Vi kan godt finde de bgrn, der har
det sveert, og hvor de voksne har det svaert. Nar der ikke bliver gjort noget, sa er det ikke, fordi ingen vil, men fordi
livsvilkdrene er sddan, at det er massivt alvorligt," siger hun.

Ifglge Inga Axelsen reagerer sundhedsplejersker med efterteenksomhed, nér hun praesenterer dem for sin konklusion
om, at sundhedsplejersker ikke tilgodeser bgrn med saerlige behov.

"Jeg tror, at et eller andet sted, s& rammer det noget af det, de maske selv har pa fornemmelsen," siger hun.



